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Anexa nr. 4
2024

Declaratie de candidaturi pentru functia de membru in biroul consiliului colegiului teritorial

Catre: Colegiul Medicilor Tirniq;

Subscrnnatar'Subscmnatul Timar Romulus Bogdanr r.

domiciliat/a:r.[rcletulTiuriE, stlada $tefan cel Mare nr. cl2 apartarnent lg.
email bogdan.tintar(rtlutrtft.ro nr. de telefbn 0122.492.81)2 nrcrnbrur al Colcgiului Mcclicilor.
Tinriq. ar,And specialitatca Diabet, Nutr"itie si Boli Mctabolicc gr.acl pr.ol'csiorral nrcclic
Primar sititlul qtiin{ific Prol'csol Univcrsitar (clacl cstc cazr.rl). lirrnrulcz prczcnta
declaratie de candidatuli pentru functia de:

! presedinte al biloul consiliului Colegiului Medicilor-l-inri;;

! X viccplcscdintc al biroului consiliului Colcgiului Mcclicilor Tiniig coorclorrator al
Comisici Profcsional-Stiintiflci si dc invirimint
n viccprcscclintc al biroului consiliului ColcgrulLri Mcclicilor Tinri;; coorckrnator al

tr viccprcscdintc al biror-rlui consiliului ColceiLrlui Mcdicilor Timi5 coorclonator al

aln SL'CrCtaI al biroul consiliului ColcgiLrlr"ri Mcclicilor Tinri:i coolckrnutor

Declar ci:
I anr avnt unlitoarele sauctiuni drsciplinare, penale in ultirnii 5 aur

E X nu aur avut sanctiuni clisciplinarc sau pcnalc in ultimii 5 ani.

Declar c5:

n Detin functii in alte orsanisnre statale, administrative, sinclicale ori patronale:

n Dccan Facultatca dc Mcclicini. UMF Victor Babcs din Timisoara, Mcclic Scf Sccric Diabcr. SpitalLrl Clinic.Iuclctcan
de Urgenta Pitrs Brittzctr din Timisoara, Prcscdintc Socictatca Rou.rana clc Diabct. Nr,rtritic sr Lloli Mctabolicc

F^ltttd::{':t lunctri in altc organisrnc statale, achnir-ristrativc, sindicalc ori patronalc.
Lreclar ca:

! Arlr avttt antcrior ltrtrtitoarclc ttraudatc in clrganclc clc concluccr-c lcritorialc (cu prccizart:tr pcr.igaclci):

n Arn avut atrtcrior urtlitoarclc urattclatc in organclc dc conc|.rccrc nationalc alc C'N4R (cu prccizu;ca
perioadei ):

n XNu anl avtlt atttct'ior ttici un uandat in uici un organ clc concluccrc tcritorial siiu natiorral

Ataqez declaratiei de candidaturi :

n X Cr.rrriculurn vitae

n X Scrisoarea de i,'t"ft0mulus- ilt;'i},ilX:"'
Dara: I t.rc.24 BOgdan ;;;;;ilr'

Scmnitura,) ... . .... ...... .... Timar:. .. ?;l;i3';-.lt fl

2l 5e irrscre donticiltul clin octul de itlentitate.
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Prof. Dr. Bogdan Timar
$ Rhone number: (aJ{l) 25t,:tr4Jl.i v Email acJcjress.

(ii Website: !!,,.,N\i,;, Lllrlr rL, iii Website; -!/v.!-rlrlrrir11.1-1itl

(iiWebsite:rr,r',t,y,,f-ro:;i)tlr.ri, iiiWebsite: litlri./ir(r(ror;lri)i)i.rC0,iil2!.:r:rI--:ilr

9 Work: tf tirttie Mr,rrgL.r rrr .l ,:ltt0C-i.l I rl-ri.,r;,,,',r 1,i, ,1'r, r '1,

E europass

i.,o$l.rt-r.tir-n,l ri, uri rft.r r,

WORK EXPERIENCE

Decan al Facultitii de Medicini
Universttotes de [\letliunrT sr F0l rrrt,,r rr,. 'fraft-rr i]rrri,:r:j

Address. Eftirlre MtrrgLr rrr. l, -l(-t0l,r J'l Tinrrs,'.r.r,..r (Flc_rrl,tlr;r 
)

Profesor Universitar
Universitoteo de Mtdirind si f orntucie 'Vrctar flriJ,i.r:;

Conferentia r

Universitatea de fL4edttlnit st Fcrr'nlcctt ''Victsr 8iti.ir,u.

Add ress: Eftrmre IV Lr rgLr n r. 2 -iLt004'1 Tirniso;r r.t ( Ron.i- | I r,,r i

Conducator de doctorat
Universitttten de ll'leclictrit't :;i l-tn ntr: rit "Vitr*r'flri,';. '

Address: Eftirr-rie l"4LrrgLr nr.2, -i(tttti.ll 'Tinri:r(,,:t'.,1 iil."iili,,lr,;i

Medic

Spitolul Clinic Jucleteon Ce t./rgerrfa "Ptitt Britt:+'ti

Address: losif Brrlbirca nr. 'l 0, 3AA736 Tirrisr,;lr.: (Ronr.rrri,r)

l';iedic specialist in Dral:et, Nutrile sr Boli lvletili-rolice

Presedinte al Consiliului de Administratie
Spitalul Clinic Judeteun cJe Urgentn "Pius Erin:'.,i:"

City:Tin-risoara Country:Romania

Editor asociat
jurnalttlRrirllori cle Diul.rtt. ftlrf ,'riiri sr 5 ;lr J'i.lr iliir:; . ,

City: Bucrrresfi Country: Ror.-'i;rni;r Website: yv\'\i\\, tJ(iill(l ()r:;

Editor executiv
jurnalitl Raman de Diuber. ftutritie

City:Bucuresti Country:Roniani,,r ll

Sef de lucriri
Universitatea de Medicittd si F*rrrroiie "Vittar Sul,n,,;

Address Eftimie MLrrgr-r nr 2, ,:1000.i I Ttnriso,,rr.r (Rorl.:lr;r1

st Et:lifl'l*'icr ,irl:ri,i t

WebSite: ,ir\.i.,i i tr. 
j

Welrsite. ., .\v.,r')r r,

Website: . /\'.'.'..i,r, f l.'

website' . .. .. I 1'1il r.r ,

Website: r.,rr\.,,r',ll r,.
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Asistent Universitar
Universitoteo de Medicino si Formocie "Victor Eobes" t

Address: Eftimie Murgu nr. 2,300041 Timisoara (Romania)

Asistent Universitar Asociat
Universitateo de Medicino si Formocie "Victor Bobes" i

Address: Eftimie Murgu nr. 2,300041 Timisoara (Romania)

EDUCATION AND TRAINING

il,:iil01J-09i:0151

Website: www.umft.ro

1ij1'?il] l-09/20131

Website: www.umft.ro

Abilitare - Medicini
Univercitoter de Medicind gi Formocie "Victor Bobeg" i. I 1 i JC i 2 - 09/20 18 l

Address: Eftimie Murgu nr.2, 300041 Timisoara (Romania) Website: www.umft.ro Finalgrade: Dr. Habil

Teza de abilitare: "O obodare inovotiva, trons-disciplinoro o studiului diabetului, complicotiilor si comorbiditotiilor
sale" ("An innovotive, trons-disciplinary reseorch opproach in the study of Diobetes, its complicotions and co-
morhidities")
Prelegerea tezei de abilitare si sustinerea publica a avut loc in 28 septembrie 201 of September 2018.
Titlul Dr. Habil este certificat sub ordinul nr. 5510/14.1 1.2018 eliberat de Ministerul Educatiei Nationale.

Doctorin MedicinS

Universitateo de Medicind gi Formacie "Victor Boheg" I tc;'2010 - 1 1i 2012 I

Address: Eftimie Murgu nr.2, 300041 Timisoara (Romania) Website: www.umft.ro Levelin EQF: EQF level8

Titluf de doctor in medicina a fost obtinut cu distinctia Mogno cum Laude.
Teza de doctorat: "Managementul comprehensiv al diabetului zoharat tip 1 lo copii si odolescenti in Romania" ("The

comprehensive monogement of Type 1 Diobetes Mellitus in Romanion children and odolescents")
Conducator de doctorat: Dr. Serban Viorel

Medic

Universitatea de Medicind si Formacie "Victor Bobeg" i 1ai2a04 - 09/2010 J

City: Timisoara Country: Romania Levelin EQF: EQF levelT

LANGUAGE SKILLS

Other language(s):

English

LISTENING C2 READING C2 WRITING C2

SPOKEN PRODUCTION C2 SPOKEN INTERACTION C2

German

LISTENING A2 READING A2 WRITING A2

SPOKEN PRODUCTION 42 SPOKEN INTERACTION A2

French

LISTENING 82 READING 82 WRITING 81

SPOKEN PRODUCTION 81 SPOKEN INTERACTION 81

Ltve!s: .41 ondA): Si;r;ti.{l:,yt.'L}"1 ttttr.! ll-) iriiJi:i.;('r,r'l,rijil5tti.'i.'innd{2.Prat'itientuser

PUBLICATIONS

. 90 lucrari in extenso indexate in Clarivate Web of Science - lSl

. (Factor de lmpact cumulat 223.69)



. 33 lucrari in exre-nso rnclex;:f et in Ci;lriv,rte We'l-r of, Sr i*li r: i!,1

cumulat:89.478)
. 57 lucrari tn extenso inciexate in Cl;rriv.rte Vl.reii of S(ir,:rral": lSl

134.2',t21
. 19 rezumate indexate irr Clariv;rte Wel; of Scierrce. airtor princ.il:iri
. 21 rezunrate indexate in Clitrir,r.rte Wrl_, of Scirnre, ((_) aiul of

Hirsch Index:
Web of Scieirce : 21

Googie Ac;rdemic: 27

NETWORKS AND MEMBERSHIPS

autOr princip;:rl {Factor de lmpact

eo"autcjr {Factor de lmpact cumulat

t, ',,.i,:1'

l':: r l

I ri

tl'rli

Membru
. Societatea Romana de Diabet, Nutririer si Boli I'let;rltolic.rr
. Societatea Furopea n,r penrri-t StLiciirrl Diabetitll i ([ASi]l
' Societatea ltrternatiotral{.i pentf r-r Dial;*lLrl Pccjiiif r ic :;i irl Ai-lrlirt.1.1,r}1Ll
. Societatea Rorlarra cie lrrforrnatir.r Nlecrrcar.r
. Societatea i nternationala pienf r-u B jcrst.ttislic;r Cl rrr ic,r

DRIVING LICENCE

Driving Licence:

Driving Licence:

Driving Licence:

HONOURS AND AWARDS

Onoruri si premii

'Premiul 'Pius Britrzerl' pentrrt Stiirtter Biorn*clii.ale (2015) Pit,,irri.ri il t,nll)tii ( r,,1.ii1c1ri1,,

Ba naten e"

'Premiul pentru Tineri Cet'ceta{r")li (2013) Prerliat rle r,rt,rer iilrr-ie{,rtl:,.-t F]r-}Ir1,r|,t t],,i)i,.:i,,
Metabolice

Aptitudini organizationale
. Consilier stiintific ai rectoraf rriL"rr (20'1 8 - 2020)
. Drrector cle curs si prorlotor, Diabete.r Science School

' l""4embru in comitetul or,ganizator al exanrenirir.ri c.le reziclet,.[i,lf (:ll l-i, lt.i 1 l'i ,.r.; i r,

' Membru in comitetul organizator al examenului de licenta (:101 l;,rj(i I ir 20 1 l".r{r I .;

'Membrrt in ComitetulStirntific: Congresul NJational Ront,.tr.r oq. ll)i,ibr,i. iriirirtiri,: r, i:,'

2017 2A18, 20 1 9); 1[]TERtJlri.B (20 1 .r, 201 8. 20 1 9); t f,l DOPt-D (,:i: 1 lj, :irr i,;;.

'Disttnctia "Profesor Bc,rlc,gna" (20.1 8) Plen-riat {l{r {';,rtrr: Ali.,rlt.r i.,l.,i1iurr,tl.:,r i,)1ir:ry11 lrll r., :,'ai illl
Rornani,'r

.Prerniu|lpentrLrCercetateoligtrr.r|..r12015)Prt.tni.r|(let.t|t,,i.lri11j11.iLr||.iiit.rriilli..]i

ORGANISATIONAL SKILLS

i; l i, rl;
:ir i ';l
i ;'lr i .i

_,I

i.ji ) I i'



. Membru in Comitetulstiintific: Intalnirea anuala a Societatii Internationale a Diabetului Pediatric sial

Adolescentului
. Presedinte al Consiliului de Administratie intr-o societate pe actiuni (2013-2014)

JOB-REI"ATED SKILLS

Competente legate de loculde muncd

Certificat de aptitudine pedagogici (Nivel I si ll)

Recenzor: PLoS One, Scientific Reports, Diabetology&Metabolic Syndrome, BioMed CentralOpen, BMC Medical

lnformatics si Decision Making, BMC Public Health, BMC Endocrine Diseases, Aging and Disease

CITATIONS

citeri

Clorivate's Web of Science (lSl):
. 1370 citiri
. index-h:21

Google Academic:

. 2415 citEri

. index'h:27

CERTIFICATIONS

Certificari

lnternational Council for Harmonization - Good Clinical Practice (201 1, 2013,24'15,2017)

Romulus-
Bogdan
Timar

Digitally signed
by Romulus-
Bogdan Timar
Date;2024.09.03
10:51:03 +03'00'
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Timisoara,

LL Octombfie2024

Stimafi colegi,

Subsemnatul, Timar Romulus-Bogdan medic primar in specialitatea Diabet

Nutritie 9i Boli Metabolice vi adresez aceasti

SCRISOARE DE INTENTIEt

pentru a-mi exprima dorinla de a candida pentru pozllia de Vicepreqedinte al

Colegiului Medicilor Timis, coordonator al Comisiei Profesional-$tiintificd si de

lnvItimAnt.

imi depun aceasti intenlie de candidaturi avAnd ca obiectiv primordial

dezvoltarea prestigiului profesional gi protejarea profesiei noastre. Candidatura este

fundamentati pe experienla profesional5 pe care am dobAndit-o in calitate de medic

precum gi experienfa manageriali dobAnditi in calitate de Decan al Facultitii de

Medicini din Timigoara gi Pregedinte al Societifii RomAne de Diabet, Nutrifie gi Boli

Metabolice. Consider ci prin implicarea directd in structurile decizionale ale Colegiului

Medicilor, pot contribui semnificativ la atingerea obiectivelor formulate in prezenta

Scrisoare de Intenfie.



Printre principalele acfiuni pe care le doresc promovate in cadrul strucfurilor

colective de conducere ale Colegiului Medicilor, in cazul in care voi fi aleg se numdr6:

L. Intensificarea colaboririi Colegiului Medicilor cu instituliile de invifimAnt

superior. Este esenfial si asigurim o formare continui de calitate pentru medicii

din RomAnia. in acest sens, doresc sd colaborez indeaproape cu universitifile de

medicini pentru organizarea de cursuri de educafie medicali continui. De

asemenea, consider cd adaptarea curriculei universitare la nevoile reale ale pielei

muncii este un pas necesar pentru a pregiti generafii de medici bine pregitili,

capabili si faci fafl provocirilor din practica medicald curent5, iar aici, Colegiul

Medicilor, in calitate de for reprezentativ al profesiei noastre trebuie si aibi si fie

implicat in procesul decizional, venind flr recomanddri de adaptare a curriculei

in conformitate cu nevoile reale ale momentului.

Colaborarea cu societitile gtiintifice profesionale. Este deosebit de important ca

protocoalele terapeutice gi de diagnostic si fie redactate si actualizate in

conformitate cu cele mai recente descoperiri gtiinfifice gi practici medicale. imi

propun si promovez gi si susfin aceastd colaborare intre Colegiul Medicilor gi

societifile gtiinfifice profesionale pentru intocmirea gi actualizarea de ghiduri gi

protocoale medicale pentru cele mai importante patologii intAlnite in practici,

astfel incAt medicii sd aibi acces la un material suport la care sd facd referire in



deciziile terapeutice gi care si fie adoptat si recunoscut de forul profesional

reprezentativ. .

3. Implicarea in negocierile cu forurile legislative, executive gi administrative.

Activitatea medicali este, adesea, influenfatd de normative birocratice ce pot

ingreuna practica de zi cu zi.incalitate de reprezentanf imi propun si fiu o voce

activi in negocierile cu Ministerul Sinitifii, Casa de Asiguriri de Sinitate gi alte

institulii relevante, pentru optimizarea acestor norme si pentru simplificarea

birocrafiei gi optimizarea cadrului legislativ gi administrativ in domeniul nostru

de activitate.

4. Promovarea colaboririi intre profesioniqtii din medicina primari gi

profesionistii din diversele specialitifi medicale. Promovarea colabordrii dintre

profesionigtii din medicina primari, in special medicii de familie, qi diversele

specialitili medicale este esen{iali pentru asigurarea unui management integrat

gi eficient al pacienfilor. Aceasti cooperare faciliteazi un flux continuu de

informafii, o coordonare mai buni a tratamentelor gi o monitorizare atenti a

evolufiei stdrii de s5ndtate a pacienfilor. Voi promova intensificarea acestei

colaboriri, sub umbrela Colegiului Medicilor, atAt prin organizarea acestor

intAlniri multidisciplinare precum gi prin identificarea gi implementarea

instrumentelor ce ar putea si faciliteze comunicarea gi cooperarea intre

specialigtii din medicina de familie si diversele specialitdfi medicale.



5. Promovarea imaginii corpului profesional medical. intr-o societate din ce in ce

mai inform atizat6,, este vital ca activitatea noastrd sd fie corect qi pozitiv reflectatd

in mass-media. Voi promova o colaborare strAnsi flr presa pentru a disemina

exemple de bune practici gi realizdrile notabile din domeniul medical,

consolidAnd astfel prestigiul gi increderea publicului in profesia noastri.

5. Organizarea de sesiuni informative. Este important ca tofi membrii corpului

medical si fie la curent cu normativele administrative pi si infeleagd cum acestea

pot fi implementate in mod eficient. Voi susfine organizarea de sesiuni

informative qi dezbateri care si clarifice aceste aspecte gi si ofere exemple

practice de aplicare.

Cred cu tlrie ci aceste actiuni vor contribui la consolidarea rolului Colegiului

Medicilor ca organism reprezentativ si protector al intereselor noastre profesionale,

promovAnd totodatd excelenfa in practica medicali.

Vi mulfumesc pentru atenfia acordati gi sper ci vefi considera candidatura mea

potriviti pentru a servi interesele noastre gi ale pacienfilor nogtri.

Cu deosebitd consideratie.

Prof. Dr. Bogdan Timar

ROmUIUS_ Disitallysisned
by Romulus-

Bogdan Bogdan Timar

Timar ?;1";,33'.-ri'#

Actualizare
Rectangle


