Anexanr. 4

Declaratie de candidatura pentru functia de membru in biroul consiliului colegiului teritorial

Catre: Colegiul Medicilor Timis
Subsemnata/Subsemnatul Timar Romulus Bogdani,
membru al Colegiului Medicilor
Timis. avind specialitatea Diabet, Nutritie si Boli Metabolice grad  profesional  medic
Primar si titlul stiintific Profesor Universitar (daci este cazul). formulez prezenta
declaratie de candidatura pentru functia de:
L pregedinte al biroul consiliului Colegiului Medicilor Timis

0 X vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor Timis coordonator al
Comisiei Profesional-Stiintifica si de Invatimant

O vicepresedinte  al  biroului  consiliului Colegiulur - Medicilo F'imis  coordonator  al
U vicepresedinte  al  biroului  consiliului  Colegiului  Medicilor Fimis  coordonator  al
o secretar  al biroul consiliului Colegiului Medicilor — Timis coordonator a

Declar ca:
[ am avut urmatoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii S ani: ...................

O X nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 3 ani.

Declar ca:

0 Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

0 Decan Facultatea de Medicind. UMF Victor Babes din Timisoara, Medic Sef Sectic Diabet. Spitalul Clinic Judetean
de Urgenta Pius Brinzeu din Timisoara, Presedinte Societatea Romana de Diabet. Nutritic si Boli Metabolice

' T\I'u detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.
eclar ca:

U Am avut anterior urmdtoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarca perioader)

L) Am avut anterior urmatoarele mandate in organcle de conducere nationale ale CMR (cu precizarca
perioadei):

L1 XNu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidatura;
L1 X Curriculum vitae
O X Scrisoarea de inte
Data: 11.10.24
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Asistent Universitar
Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes"

Address: Eftimie Murgu nr. 2, 300041 Timisoara (Romania)  Website: www.umft.ro

Asistent Universitar Asociat
Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes"

Address: Eftimie Murgu nr. 2, 300041 Timisoara (Romania)  Website: www.umft.ro

EDUCATION AND TRAINING

Abilitare - Medicina

Universitateo de Medicina si Farmacie "Victor Babes"

Address: Eftimie Murgu nr. 2, 300041 Timisoara (Romania)  Website: www.umft.ro  Final grade: Dr. Habil
Teza de abilitare: "O abodare inovativa, trans-disciplinara o studiului diabetului, complicatiilor si comorbiditatiilor
sale" ("An innovative, trans-disciplinary research approach in the study of Diabetes, its complications and co-
morbicities")

Prelegerea tezei de abilitare si sustinerea publica a avut loc in 28 septembrie 201 of September 2018.
Titlul Dr. Habil este certificat sub ordinul nr, 5510/14.11.2018 eliberat de Ministerul Educatiei Nationale.

Doctor in Medicina

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes"

Address: Eftimie Murgu nr. 2, 300041 Timisoara (Romania)  Website: www.umft.ro  Level in EQF: EQF level 8
Titlul de doctor in medicina a fost obtinut cu distinctia Magna cum Laude.

Teza de doctorat: "Managementul comprehensiv al diabetului zaharat tip 1 la copii si adolescenti in Romania” ("The

comprehensive management of Type 1 Diabetes Mellitus in Romanian children and adolescents")
Conducator de doctorat: Dr. Serban Viorel

Medic
Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes”

City: Timiscara  Country: Romania  Level in EQF: EQF level 7

LANGUAGE SKILLS

Other language(s):

English French

LISTENING C2 READING CZ WRITING C2 LISTENING B2 READING B2 WRITING B1

SPOKEN PRODUCTION C2 SPOKEN INTERACTION C2 SPOKEN PRODUCTION B1 SPOKEN INTERACTION B1

German
LISTENING A2 READING A2 WRITING A2
SPOKEN PRODUCTION A2 SPOKEN INTERACTION A2

PUBLICATIONS

Publicatii
+ 90 |ucrari in extenso indexate in Clarivate Web of Science - 1SI
« (Factor de Impact cumulat 223.69)
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« Membru in Comitetul St

JOB-RELATED SKILLS

CITATIONS

Clarivate’s Web of Science (I51)

+ 1370 citari

* index-h: 21
Google Academic:

+ 2415 citari

* index-h: 27

CERTIFICATIONS
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Timisoara,

11 Octombrie 2024

Stimati colegi,

Subsemnatul, Timar Romulus-Bogdan medic primar in specialitatea Diabet,

Nutritie si Boli Metabolice va adresez aceasta

SCRISOARE DE INTENTIE

pentru a-mi exprima dorinta de a candida pentru pozitia de Vicepresedinte al
Colegiului Medicilor Timis, coordonator al Comisiei Profesional-Stiintifica si de

Invatamant.

[mi depun aceasta intentie de candidatura avand ca obiectiv primordial
dezvoltarea prestigiului profesional si protejarea profesiei noastre. Candidatura este
fundamentata pe experienta profesionala pe care am dobandit-o in calitate de medic
precum si experienta manageriala dobandita in calitate de Decan al Facultatii de
Medicina din Timisoara si Presedinte al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice. Consider ca prin implicarea directa in structurile decizionale ale Colegiului
Medicilor, pot contribui semnificativ la atingerea obiectivelor formulate in prezenta

Scrisoare de Intentie.



Printre principalele actiuni pe care le doresc promovate in cadrul structurilor

colective de conducere ale Colegiului Medicilor, in cazul in care voi fi ales, se numara:

1. Intensificarea colaboririi Colegiului Medicilor cu institutiile de invatamant
superior. Este esential sa asiguram o formare continua de calitate pentru medicii
din Romania. In acest sens, doresc si colaborez indeaproape cu universititile de
medicina pentru organizarea de cursuri de educatie medicala continua. De
asemenea, consider ca adaptarea curriculei universitare la nevoile reale ale pietei
muncii este un pas necesar pentru a pregati generatii de medici bine pregatiti,
capabili sa faca fata provocarilor din practica medicala curents, iar aici, Colegiul
Medicilor, in calitate de for reprezentativ al profesiei noastre trebuie sa aiba sa fie
implicat in procesul decizional, venind cu recomandari de adaptare a curriculei
in conformitate cu nevoile reale ale momentului.

2. Colaborarea cu societatile stiintifice profesionale. Este deosebit de important ca
protocoalele terapeutice si de diagnostic sa fie redactate si actualizate in
conformitate cu cele mai recente descoperiri stiintifice si practici medicale. Imi
propun sa promovez si sa sustin aceasta colaborare intre Colegiul Medicilor si
societatile stiintifice profesionale pentru intocmirea si actualizarea de ghiduri si
protocoale medicale pentru cele mai importante patologii intalnite in practica,

astfel incat medicii sa aiba acces la un material suport la care sa faca referire in
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deciziile terapeutice si care sa fie adoptat si recunoscut de forul profesional
reprezentativ. .

Implicarea in negocierile cu forurile legislative, executive si administrative.
Activitatea medicala este, adesea, influentata de normative birocratice ce pot
ingreuna practica de zi cu zi. In calitate de reprezentant, imi propun sa fiu o voce
activa in negocierile cu Ministerul Sanatatii, Casa de Asigurdri de Sanatate si alte
institutii relevante, pentru optimizarea acestor norme si pentru simplificarea
birocratiei si optimizarea cadrului legislativ si administrativ in domeniul nostru
de activitate.

Promovarea colaborarii intre profesionistii din medicina primara si
profesionistii din diversele specialitati medicale. Promovarea colaborarii dintre
profesionistii din medicina primara, in special medicii de familie, si diversele
specialitati medicale este esentiala pentru asigurarea unui management integrat
si eficient al pacientilor. Aceasta cooperare faciliteaza un flux continuu de
informatii, o coordonare mai buna a tratamentelor si 0 monitorizare atenta a
evolutiei starii de sdnatate a pacientilor. Voi promova intensificarea acestei
colaborari, sub umbrela Colegiului Medicilor, atat prin organizarea acestor
intalniri multidisciplinare precum si prin identificarea si implementarea
instrumentelor ce ar putea sa faciliteze comunicarea si cooperarea intre

specialistii din medicina de familie si diversele specialitati medicale.




5. Promovarea imaginii corpului profesional medical. Intr-o societate din ce in ce
mai informatizata, este vital ca activitatea noastra sa fie corect si pozitiv reflectata
in mass-media. Voi promova o colaborare stransa cu presa pentru a disemina
exemple de bune practici si realizarile notabile din domeniul medical,
consolidand astfel prestigiul si Increderea publicului in profesia noastra.

6. Organizarea de sesiuni informative. Este important ca toti membrii corpului
medical sa fie la curent cu normativele administrative si sd inteleaga cum acestea
pot fi implementate in mod eficient. Voi sustine organizarea de sesiuni
informative si dezbateri care sa clarifice aceste aspecte si sa ofere exemple

practice de aplicare.

Cred cu tarie ca aceste actiuni vor contribui la consolidarea rolului Colegiului
Medicilor ca organism reprezentativ si protector al intereselor noastre profesionale,

promovand totodata excelenta in practica medicala.

Va multumesc pentru atentia acordata si sper ca veti considera candidatura mea

potrivita pentru a servi interesele noastre si ale pacientilor nostri.

Cu deosebita consideratie,

Prof. Dr. Bogdan Timar
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